JAPONSKO ZA OPONOU - TOKIO

Poznejte zemi vychazejiciho slunce zcela jinym pohledem

Pro nase klienty, pro které je pfi cestovani podstatny obsah, pfipravujeme jedinecné zazitky, které se
vyznamnym zpUsobem lisi od béZznych zajezd(. Diky nim objevite ,,Zemi vychazejiciho slunce“ ve zcela
jiném kontextu a za¢nete jej vnimat jako obsah skryty mezi fadky.

Tokio, hlavni mésto Japonska, je fascinujici metropole, ktera spojuje historické deédictvi s modernimi
technologiemi a kulturou. Od skromnych zacatkl jako rybarska vesnice Edo v 12. stoleti se Tokio v 17. stoleti
stalo sidlem $égunl a stfedobodem moci. Dnes, po staletich promén a obnovy, véetné povalecné
rekonstrukce, je Tokio symbolem neustalého rozvoje. Navstévnici mohou objevovat kontrasty starého a
noveho — od tradi¢nich svatyni Asakusa po futuristické Ctvrti Shibuya a Shinjuku. Tokio nabizi nekonec¢né
moznosti: skvélou kuchyni, nakupy, umeéni a jedineCnou atmosféru v kazdé ¢asti mésta. At uz jde o klidné
zahrady cisafského palace nebo pulzujici noc¢ni zZivot, Tokio je meésto, které nikdy nespi a vzdy prekvapi svou
energii ainovaci.

Veskeré uvedené zaZitky jsou pro privatni klienty — nejedna se o aktivity za ucasti jinych osob (nejste soucasti
Sirsi mezinarodni skupiny). Doprovazi vas vzZzdy mistni anglicky mluvici privodce, ktery bude vasim
prekladatele po dobu zaZitku. Doprava, napf. z hotelu, neniv cené. V pfipadé zajmu ji zorganizujeme.
Pokud hledate gastronomické zaZitky napf. v michelinské, nebo podobné kvalitni restauraci, touZite
ochutnat pravé ,,Kobe*, kvalitni susi ¢i rybu fugu a zaroven nepotfebujete asistenci pifekladatele, obratte se
na nas pfimo, pfipravime vam vybér restauraci na miru.

Uvedené ceny a podminky jsou pouze informativni. Konkrétni cenova nabidka na vyZadani v CK MARCO
POLO.
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Soukromy cajovy dychanek gejsi s vystoupenim japonského tradi¢niho tance a
Samisen v Tokiu

Arakicho v tokijské ¢tvrti Yotsuya je znamé svou historii prosperujici ¢tvrti gejs. V ramci tohoto exkluzivniho
zazitku se setkate s gejSou v soukromé mistnosti tatami v Onnoze, japonském kulturnim salonu v Arakichu.
Gejsi jsou talentované Zeny, které na setkanich bavi hosty zpévem, tancem a hudebnimi vystoupenimi.
Pfestoze jsou v Japonsku hluboce zakofenéné, jejich pocet se snizuje a vzajemna setkani jsou stale vzacnéjsi
a cenngjsi.

Pfi tomto zazitku si mlzete vychutnat intimni, soukromé a luxusni setkani s gejSou jako v jejim vlastnim domé
a stat se svédky fascinujiciho tradi¢niho japonského tance a pfedstaveni Samisen zblizka.

Délka: 90 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano
Skupina: privatni, 1-8 os.

Cena: 0od 43 000 K¢ za skupinu

J 5

Zazijte silu suma: soukroma ranni prohlidka s prlivodcem a poznejte japonsky narodni
sport

Sumo je v Japonsku tradi¢ni kulturni aktivitou i narodnim sportem s bohatou historii sahajici az do 8. stoleti,
jak je zaznamenano v knihach Kodziki (dokoncena v roce 712) a NihonsSoki (dokoncena v roce 720). V obdobi
Edo (1603-1868) vznikla sou¢asna podoba sumaé. Tento zazitek nabizi moznost navstivit brzy rano staj sumo
v Tokiu a sledovat aktivni rikishi (zapasniky sumo) pfi tréninku. Doprovodi vas privodce, ktery vas seznami s
historii a zajimavostmi sumé pred tréninkem i po ném, a umozni vam tak plné docenit sumo, i kdyz nemate o
tomto sportu zadné predchozi znalosti.

Délka: 90 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-12 os.

Cena: 0od 5200 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 10 400 K¢)
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Naucte se kaligrafii a vytvarejte pohlednice se sezénnimi kanji pod vedenim kaligrafa

Kasetsua

V tomto exkluzivnim zazitku si v Paper Tree, specializovaném papirnictvi v Kudansité v Tokiu, pod vedenim
mistra kaligrafa Kasetsu vytvofite pohlednice z papiru washi se sezonnimi znaky kandzi. Pfijméte japonskou
kulturu sezénniho psani dopisl a vytvorte kaligrafické dilo s ohledem na své blizké. Vyjadrete své pocity v
kandZzi a zaroven si vychutnejte texturu papiru washi, viini inkoustu sumi a dalsi tradi¢ni japonské materialy.
Obdrzite také razitko, abyste mohli na své pfani napsat dopis a poslat ho z cest.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 5 800 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 11 600 K¢&)
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Soukroma zkusenost s vyrobou japonskych vini s navrharem vini v Tokiu

V historickém domé Kudan House v tokijské ¢tvrti Chiyoda se vydejte na cestu vini s odbornici na parfémy
a navrharkou vini Megumi Fukatsu. Pric¢ichnéte k riznym vysoce kvalitnim ingrediencim, které byly v den
vaseho zazitku Cerstvé nasbirany a pouZity v japonskych vlinich. Poté pro vas pani Fukatsu vytvofi vasi
vlastni jedine¢nou vlni prostfednictvim procesu michani, ktery zohledriuje faktory, jako je vas Zivotni styl a
fyzicka kondice. Uvolnéte se pfi nasavani aromatickych vlini japonskych rostlin, kvétin a bylin v rafinovaném
a klidném prostoru.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano
Skupina: privatni, 1-2 os.

Cena: od 19 000 K¢ za skupinu
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Soukroma meditace Zazen v zenovém chramu v Asakuse s Matcha a sladkostmi

Zenovy chram Kinrjudzi v tokijské Asakuse zalozila v roce 1611 Kamehime, dcera vojevidce Tokugawy
lejasua. Tichy chram obklopeny zeleni poskytuje klidné prostiedi, kde mizZete objevit ducha zenu a najit své
vnitfni ja. Budete sedét se zkfizenyma nohama, poslouchat sutry a zklidfiovat svou mysli télo pod vedenim
zenového mnicha. Pfi poslechu kazani hlavniho knéze si také vychutnate matcha a sladkosti.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-12 os.

Cena: od 5500 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 11 000 K¢)
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Naucte se tradi¢ni hudbu na Samisen od mistra Itchu Miyako a vychutnejte si obéd v
dlouholeté restauraci Ryotei v Tokiu

V soukromé mistnosti tatami ve slavné restauraci Akasaka Asada v tokijské Ctvrti Akasaka si vychutnejte hru
na tradi¢ni loutnu Samisen od ltchu Miyako, hra¢e na Samisen. Tento mistr hudby také Ucastniky provede
praktickou hrou na ni. Vychutnejte si poutavou pfednasku o tradici hudby Samisen Itchu-bushi, ktera je
narodné uznavanym vyznamnym nehmotnym kulturnim statkem, a o jejich kofenech v buddhismu. Zazitek
zakoncete vychutnanim vynikajicich pokrmu kuchyné Kaga v luxusnim prostiedi Akasaky, tradi¢ni zéabavni
étvrti s noénim Zivotem, kde tradi¢ni pohostinnost doséhla aZz do soucasnosti v prlibéhu generaci zivé
historie.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 26 000 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 52 000 K¢&)
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Vyrobte si rué¢né vyrabény kuchyrisky nliz, nebo malou katanu z tradi¢ni oceli
Tamahagane u kovari Hirata Bladesmiths na predmésti Tokia

Mistr pece murage Nodoka Hirata vyrabi ve firmé Hirata tradicni ocel tamahagane, kterou kovar Sukehira
Hirata opracovava kladivem a kovadlinou do jemnych ¢epeli. Zatimco Sukehira je jako nozif pouzivajici
tradi¢ni materialy a techniky jiz vzacnym druhem, Nodoka je jednorozec: zena murage neboli mistr tradi¢ni
pece. Spolecné vas pfivitaji ve svém svéte kovani Cepeli tatara. Naucte se stejné techniky, které se pouzivaji
pfi kovani ikonickych mecl samurajll, a vyzkousSejte si vyrobu vlastniho kuchyriského noze, nebo vlastni
malé katany, ktery vam Hiratovi dokonc¢i a zaSlou s rytinou podle vaseho vybéru.

Kuchynsky niz

Délka: 210 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano
Skupina: privatni, 1 os.

Cena: od 40 000 K¢ za osobu

Mala katana

Délka: 180 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano
Skupina: privatni, 1 os.

Cena: od 22 000 K¢ za osobu
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Zazitek z pfipravy vonnych kadidel v Koju v Ginze - 440 let tradice

Projdéte si 440 let kadidelnice v Koju, jednho z nejlepsSich obchodll na Ginze. B€hem tohoto zaZitku si
smichéanim vice nez tuctu rliznych vonnych ingredienci vytvofite vlastni vonny sacek. Exkluzivné obdrzi hosté
také nékolik sezénnich kadidel a kadidelnici, kterou si mohou odnést domu. Jako dal§i moZnost se mlzZete
ponofit do uméni japonské kadidlové etikety a zGc¢astnit se sezeni monko, kde ocenite tfi rizné viiné.

Délka: 60 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-3 os.

Cena: od 5600 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 11 200 K¢&)

Ochutnavka saké a parovani s jidlem v nejstarsim tokijském obchodé se saké

Ochutnejte mistni saké v kombinaci s vynikajicim jidlem ve 400 let staré restauraci Toshimaya. Toto menu
vychazi z konceptu ,,Edo-Tokyo Modern® a je vzrusuijici pfilezitosti prozkoumat svét saké, historii Toshimaya
a chuté predavané z obdobi Edo (1603-1868), kdy se Tokio stalo hlavnim méstem Japonska.
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Délka: 90 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano
Skupina: privatni, 2-8 os.

Cena: od 3 500 K¢ za osobu

Vegetarianska kuchyné $6dzin cisafskych princezen v tokijském klastere - Zen
prostrednictvim jidla

Sédzin rjori je v Japonsku dobie znama jako vegetarianska kuchyné, ktera vznikla v buddhistickém chramu.
Sankoin je jedinym chramem, ktery pokracuje ve stylu ,,Take-no-go$6“ a navazuje tak na Sest stoleti starou
tradici. Navstivte jeho klaSter v tokijské oblasti MusaS$i-Koganei a seznamte se s historii mniSek vjaponském
buddhismu. Nez usednete k jidlu od §éfkuchafe Koushuna Nishii, prohlédnéte si klaSter a dozvite se vSe o
filozofii zenu. Po jidle si vychutnejte soukromy rozhovor s Nishii.

Délka: 150 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-10 os.

Cena: od 5500 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 11 000 K&)
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Ochutnejte vyjimecné saké v kombinaci s kuchyni ve stylu Edo v tokijské restauraci
Nihonbashi

Vydejte se do svéta saké v tokijské ¢tvrti Nihonbasi, ktera byla od obdobi Edo (1603-1868) prosperujicim
centrem obchodu a podnikani. V soukromé mistnosti japonské restaurace Moromiya ochutnejte pét
vzacnych druht saké z celého Japonska, z nichz kazdy je spojen s jidly kuchyné Edo, mistnimi tokijskymi
pochoutkami. Kromé tohoto kurzu ve stylu parovani saké se dozvite o procesu vareni saké, charakteristice
raznych vyrobcl a druht saké v Japonsku a dalsi informace.

Délka: 90 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-10 os.

Cena: od 6 600 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 13 200 K¢)
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Vyuka vegetarianské kuchyné Shojin Ryori od mnicha v Tokiu

V arealu klidného chramu Jokokuji v tokijské Akasace se nachazi Akasaka Teran, Skola vafeni, kde se od
chramového mnicha dozvite vSe o §6dzin rjori, buddhistické vegetarianské kuchyni. Nejprve se seznamite s
buddhistickym u¢enim a smysSlenim, které stoji za touto kuchyni, a poté si sami pfipravite jidlo $6dzin ryori
ze sezbénnich surovin. Vychutnejte si jidlo v hlavnim chramovém sale a pak si u ¢aje a sladkosti popovidejte
o svych zazitcich. Tento léCivy zazitek vas naplni pocitem vdécnosti za pozehnani pfirody a lidi kolem vas.

Délka: 180 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-4 os.

Cena: od 8 500 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 17 000 K¢)

Vyrobte si moderni wagashi a vyjadrete Ctyfi rocni obdobi Japonska v kvétinach

Sdruzeni Wanaha Art Food Association u¢i umeéni vytvaret krasné kvétiny pomoci sladké fazoloveé pasty,
ktera je nezbytna pro vyrobu wagashi (tradi¢nich japonskych sladkosti), a dietnich ingredienci. Na tomto
kurzu se naucite vyrabét ,kvéty ze sladké fazolové pasty” se sezénnimi motivy, pficemz budete pozorné
sledovat ukazku instruktora, a poté si své vytvory vychutnate s ¢ajem. Tento zazitek, ktery se kona ve
stylovém prostoru nedaleko tokijského nadrazi, nabizi pohled na vynikajici japonskou kulturu stravovani
prostfednictvim jemnych kvétinovych sladkosti.

Délka: 100 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 7 000 K& za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 14 000 K¢&)
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Objevte kulturu Edo prostrednictvim kaligrafie Kabuki-moji Kanteiryu v Tokiu

Objevte historii tradi¢niho japonského divadelniho uméni kabuki a napiSte znaky pismem kabuki-moji
béhem tohoto exkluzivniho soukromého zazitku. Zazitek se kona v kulturnim salonu Onnoza v tokijské ¢tvrti
Arakicho ve &tvrti Yotsuya a dohlizi na néj kaligrafka SindZu Kawata, ktera se specializuje na pismo Kabuki-
moji. Zatimco vam instruktor pfedvede ukazku kaligrafie, sledujte historické a kulturni souvislosti tohoto
pisma, které bylo vytvofeno specialné pro Kabuki. Nakonec si vyzkousSite vytfibenost japonské kaligrafie, az
se chopite Stétce a vyzkousite si psani Kabuki-moji.

Délka: 90 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 4 500 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 9 000 K¢&)

Zazijte Kintsugi a naucte se vdechnout novy Zivot rozbité keramice v Minami-Aoyama

VyzkouSejte si umeéni kintsugi a japonskou koordinaci stolovani v tomto specialnim planu v galerii stolniho
nadobi Utsuwa Omusubi HANARE. Obchod byl zalozen v roce 1986 v tokijské Minami-Aoyamé a dodava
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nadobi do mnoha Spi¢kovych japonskych restauraci. Naudte se starobylou japonskou techniku opray,
vytvorte si jedine¢né umélecké dilo a pfijméte nadéasovou krasu a udrzitelného ducha Japonska.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-8 os.

Cena: od 6 000 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 12 000 K&)

Prohlidka palirny saké s vice nez 300letou historii a parova degustace v zeleném meésté
Okutama v Tokiu

Palirna Ozawa Sake ve mésté Ome na zapadé Tokia ma vice nez tfisetletou historii. Vtomto planu si mlzZete
palirnu - v€etné jeho historickych budov z obdobi Edo (1603-1867) a dalSich prostor, které jsou obvykle
vefejnosti nepfistupné - prohlédnout se souCasnou 23. generaci majitele a sladka (nebo jeho
predchlidcem). Po skonceni prohlidky si vychutnejte srovnavaci ochutnavku 5 druh( saké s vybérem
obcerstveni, které k nim specialné vytvofil $éfkuchar restaurace v arealu.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-10 os.

Cena: od 6 800 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 13 600 K¢)
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Soukromy zazitek z ¢ajového obradu s kuchyni cha-kaiseki a salonnimi napoji ve
specialni Cajovné v Tokiu

Cajovna Yobanashi Sahan se nachézi v klidné rezidenéni &tvrti SindZuku v Tokiu. Pod vedenim Soukou
Udagawy, vedouciho Skoly ¢ajového obfadu Sowa-ryu, nabizi jedineé¢né spojeni tfi odliSnych, ale vzajemné
se prolinajicich pozitk(: ¢ajového obfadu, autentické tradi¢ni kuchyné cha-kaiseki se saké a kultury piti v
salonku. Uzijte si exkluzivni vyuZziti ¢ajové mistnosti ve stylu ryurei a vychutnejte si autenticky zazitek z
Cajového obfadu a jedinecné originalni lounge koktejly, které jsou k dostani pouze zde.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 8 000 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 16 000 K¢)
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Pripravte si tradi¢ni pohodlné jidlo podle svého: Ru¢ni vyroba nudli soba klasickym
zplsobem s vyznamnym mistrem soby

Soba je pohodlné jidlo, bez kterého primérny Japonec prosté nemUze zit. V posledni dobé si ziskava
pozornost i v zahranici, a to diky svému vyvazenému nutri¢nimu profilu. V tomto planu si nejen vychutnate
jedny z nejlepSich japonskych soba, ale takeé sije sami pfipravite. Vychutnejte sivzacnou pfilezitost pfipravit
soba z autentickych surovin a tradi¢nimi postupy starymi ¢tyfi stoleti.

Délka: 150 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano
Skupina: privatni, 1-4 os.

Cena: od 45 000 K¢ za skupinu

Soukromy zazitek z vyroby sushi s mistrem sushi vySkolenym ve vyhlasené sushi
restauraci

Po ukonceni svého plsobeni v tokijské restauraci Udatsu Sushi v oblasti Nakameguro, ktera byla ocenéna
hvézdi¢kou v privodci The Michelin Guide Tokyo 2023, oteviel $éfkuchaf Kenichi Hirai v tokijské oblasti
Nishi-Azabu restauraci Sushi Hazan, kde se m(iZete vzit do role stravnika i §éfkuchare. Séfkuchat Hirai vas
zve, abyste si vyzkouSeli obé strany pultu a pod jeho vedenim pfipravovali a jedli tradi¢ni sushi ve stylu
Edomae. Pokud se rozhodnete, mlzete ochutnat své vlastni vytvory a porovnat je s vytvory Séfkuchare.
Vyzkousejte si také prekvapivé jemnou techniku strouhani wasabi, ktera je pro vynikajici sushi tak dulezita.
Objevte podstatu Edomae, kde je jemnost v§im, a naucte se rozeznat i takové detaily, jako je zplisob drzeni
sushi pfi tvarovani nebo zpUsob strouhani wasabi, jen podle rozméra chuti v kazdém soustu.

Délka: 90 min
Anglicky mluvici tlumocnik: ano
Skupina: privatni, 1-8 os.
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Cena: od 21 000 K¢ za skupinu

B mw

Meditace Zazen a ohnivy ritual Goma v buddhistickém chramu v tokijském Uenu

Sal Kaizando v chramu Kan'eidzi (znamy také jako ,,Rjédaisi“) se nachazi ve mésté Ueno v Tokiu. Tento
buddhisticky chram byl postavenv 17. stoleti a je znamé tim, Ze se jedna o rodinny chrdm $égun(l z dynastie
Tokugawa, ktera jej zaloZila a vladla béhem $6gunatu Edo. MUzZete zde zaZit ritudl s ohném goma na ochranu
pfed zlymi duchy i meditaci zazen pro asketické sebepoznéani. Chramovy mnich vam objasni historii chramu
a naucivas jeho zbozné ukony, diky cemuz se mlzete ponofit do kultury buddhismu télem, myslii duchem.

Délka: 80 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-10 os.

Cena: od 6 500 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 13 000 K¢&)
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Tradicni ikebana s mistrem lkenobo —matcha ¢aj v cené

Zdokonalte své dovednosti vikebané na zcela soukromé akci v historické budové Sandan-zaka no Wakan v
tokijské ¢tvrti Ueno. Vas instruktor, Shinsui Fuse, je profesorem lkenobo, nejstarsi Skoly ikebany s 550letou
historii. Poté, co se seznamite s historii a zaklady ikebany, sledujte, jak aranzuje rizné sezonni kvétiny. Poté
si vyzkouSejte vytvofit vlastni aranzma jiyuka (volny styl). Nakonec se posadte do mistnosti pro ¢ajové
obfady a popovidejte si u matcha a japonskych sladkosti.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 8 000 K¢ za osobu (pfi uc¢asti 1 osoby je cena 16 000 K¢&)

Ochutnejte sezénni kuchyni Kaiseki ve starobylé restauraci Asakusa s volitelnou
zabavou s gejsou

Restaurace a ¢ajovna Asakusa Saryo Ichimatsu je jiz dlouho pevnou soucasti oblibené vyhlidkové oblasti
Asakusa v Tokiu. Naucte se tradi¢ni etiketu japonského dobrého stolovani od majitelky tfeti generace nebo
se naucte Samisen a japonsky tanec od gejSi a uzijte si hry ozashiki, pokud si vyberete volitelnou hru s gejSou
(za poplatek). Po jidle je mozna prohlidka budovy, ktera je zapsana jako hmotna kulturni pamatka.

Délka: 150 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-40 os.

Cena: od 6 500 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 13 000 K¢&)
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Vyrobte si tradi¢ni papirovou lucernu Edo v dlouholetém obchodé v Tokiu

Ve vyznamném obchodé Namidabashi Oshimaya Chochin, ktery funguje jiz vice nez 100 let, si mUzete
vytvofit vlastni ruéné malovanou papirovou lucernu Edo: bud'tradi¢ni lucernu, nebo originalni Oto Chochin,
moderni variantu papirové lucerny. Pod vedenim femeslnika Keni¢ira Muraty se naucite osvédéenym
technikéam a pomoci tradi¢nich nastrojd si na lucernu vepiSete znaky kandzi nebo design podle vlastniho
vkusu. Hned po skonceni zazitku si hotovy vytvor odnesete dom( jako hmatatelnou pfipominku své ruéni
prace.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 7 500 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 15 000 K¢)
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Vychutnejte si tradicni architekturu a obéd Kaiseki v historické restauraci - véetné
cajového obradu

Tento exkluzivnivecer se kond v Genyadana Hamadaya, dlouholeté a prvni michelinskeé tfihvézdickoveé ryotei
zalozené v roce 1912 v Nihonbashi Ningyocho v Tokiu. Vydejte se na prohlidku sto let staré budovy a jeji
sezénni vyzdoby. Prozkoumejte jeji architekturu ve stylu sukiya doplnénou mistnosti pro ¢ajové obfady a
nasajte japonskou estetiku prostfednictvim jejiho vybaveni a umeéleckych dél. Po prohlidce si vychutnejte
»mini kurz kaiseki“ v restauraci Hamadaya a dopfejte si gastronomickou cestu s peclivé pfipravenymi
pokrmy.

Délka: 180 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 8 000 K& za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 16 000 K¢&)

Vstupte do sveta ikebany prostfednictvim historické skoly Sogetsu a objevte hlubiny
japonske estetiky a spirituality

Uméni ikebany se péstuje po staleti a v centru Tokia pravé rozkvéta jeden z jeho nejkrasnéjSich kveétd:
elegantni Ségetsu Kaikan, sidlo proslulé Skoly ikebany Sogetsu, s vyhledem na zeleny prostor cisafského
panstvi Akasaka (kde sidli cisarska rodina). Vase malé skupina se mUze tésit na soukromou lekci ikebany
pod vedenim jednoho z mala mistrd instruktor(l ikebany Ségetsu. Prostfednictvim svych dvou vytvor( -
jednoho zakladniho moribany ve vzpfimeném stylu a jednoho aranzma ve volném stylu - zaZijete eleganci
ikebany, jeji harmoniza&ni moc nad prostorem a japonsky smysl pro estetiku a spiritualitu.

Délka: 90 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-10 os.

Cena: od 9 500 K¢ za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 19 000 K¢)
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Tvorba bonsaji a ¢ajovy obrad v muzeu bonsaji Shunkaen mistra Kunio Kobajasiho

Svétoznamy bonsajista Kunio KobajaSi (nar. 1948) zalozil v roce 2002 v tokijské ¢tvrti Edogawa Bonsai
Museum Shunkaen. V tomto originalnim vyletu si mlzZete prohlédnout vystavené bonsaje s odbornym
vykladem a poté se vénovat samotnému bonsajistickému femeslu, naucit se a vyzkouSet si zakladni
techniky dratovani a profezavani. Zazitek zakoncete kultivovanym klidem japonského ¢ajového obfadu v
tradi¢ni ¢ajovné, kde bude vas nové vytvoreny stromek bonsaj ozdobou vyklenku mistnosti. Poznejte
bonsaje jako Zivé bytosti a ponofte se do vytfibené estetiky Japonska prostfednictvim dvou jeho posvatnych
tradi¢nich uméni.

Pozn: bonsaj bohuZel nelze odvézt domd.

Délka: 100 min

Anglicky mluvici tlumo¢&nik: ano

Skupina: privatni, 1-12 os.

Cena: od 5500 K¢ za osobu (pfi uc¢asti 1 osoby je cena 11 000 K¢)
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Vlyroba vlastnich hililek v Mogami Kogei - s krabic¢kou z paulovnie

Dilna Mogami Kogei byla zaloZena v roce 1912 a mlze se pochlubit 110 lety historie zpracovani dfeva Edo
sashimono. Zde v tokijské Ctvrti Kuramae vas maijitel a femeslnik tfeti generace Yutaka Mogami osobné
zauci do vyroby jidelnich hilek. Vyberte si z rdznych druh( vzacnych drevin, které oholite a oSetfite olejem,
abyste si vyrobili jedinec¢ny par jidelnich hllek. Az budou vase hllky hotové, odneste si je domU v krabi¢ce
na hllky z pravého dreva paulovnie Aizu. Jedna se o jedine¢nou pfilezitost prohlédnout si zblizka dilnu a
nastroje tradi¢niho femeslného zpracovatele dreva.

Délka: 90 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-10 os.

Cena: od 6 000 K& za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 12 000 K¢)

Moderni buddhisticka vegetarianska kuchyné v kombinaci s japonskym vinem a saké v
Shojin Sougo v Tokiu

Objevte novou oblast $6dzin rjori (buddhistické vegetarianské kuchyné) s japonskym vinem a saké v Shojin
Sougo, luxusni vegetarianské restauraci v tokijském Roppongi. Jedna se o exkluzivni zazitek, kde objevite
dokonalé spojeni moderni vegetarianské kuchyné s tradi¢nimi kulinarskymi technikami, umocnéné peclivé
vybranym saké.

Kulinafsky tym restaurace Shojin Sougo vede majitel a Séfkuchar Daisuke Nomura, ktery byl ocenén jako
jeden z $éfkuchart soutéze ,,Plant Forward Global 50 Jidelni listek pfedstavuje rozsahlou nabidku peclivé
pfipravenych vegetarianskych pokrma, peclivé pfipravenych tak, aby vynikly pfirozené chuté surovin, které
zmeénivaSe vnimani kuchyné.

Délka: 120 min
Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano
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Skupina: privatni, 1-8 os.
Cena: od 5000 K¢ za osobu (pfi uc¢asti 1 osoby je cena 10 000 K¢&)

Nejlepsi saké a parovani v srdci Roppongi

Z krasnych pohar(i vsoukromé mistnosti v tokijské ¢tvrti Roppongi si vychutnejte ochutnavku péti nejlepsich
saké Hasegawa Eiga z historického pivovaru v Himedzi v Hjégo a predkrml, které pfipravila mistni legenda,
restaurace Ginza Wakyo. Vychutnejte si vyjimecny zazitek, kdy kuchyné a atmosféra byly peclivé a
exkluzivné prizpusobeny tak, aby umocnily zazitek z piti saké Hasegawa Eiga.

Délka: 60 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-6 os.

Cena: od 3500 K& za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 7 000 K¢)
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Naucte se malovat s duchem zenu v inkoustovém umeéni Sumi-e

Naudte se malovat nihonga pfimo od mistra, ktery studoval u Hodo Sakaie, Zaka Sesté generace Hoichiho
Sakaie, pomociklasickych rodinnych technik zaloZzenych na jejich zakladnim stylu Edo Rimpa, ktery vzkvétal
v 19. stoleti. Pfi reprodukci dila vlastnima rukama muzZete znovu objevit mysleni umélce pfi tvorbé obrazu.
Tato praxe vas tematicky pfiblizi spiritualité zenu. Po tomto soukromém zazitku si uzijte ¢as na prohlizeni s
instruktorem.

Délka: 15 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano
Skupina: privatni, 1-3 os.

Cena: od 3 800 K& za osobu

Cajovy obrad p¥i svickéch s jidlem Kaiseki a japonskymi koktejly

Restaurace Minami Aoyama Sokkon vznikla z touhy zpfistupnit tradi¢ni japonsky ¢ajovy obfad a stolovani
vSem. Vytiibeny zazitek z Cajaiseki, ktery mlzZe zahrnovat ¢tyfi hodiny ritualniho stolovani a piti ¢aje, byl zde
zhustén do dvou hodin a pretvofen v luxusni kurz ¢aje, tradi¢niho stolovani a japonskych koktejld, ktery si
mUzZe vychutnat kazdy.

Délka: 60 min

Anglicky mluvici tlumoc¢nik: ano

Skupina: privatni, 1-5 os.

Cena: od 5800 K& za osobu (pfi ucasti 1 osoby je cena 11 600 K&)
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Zazijte noh s hercem Keizo Nagayamou - soukromé predstaveni a cvic¢eni

Scéna Setagaya Nagayama Noh se nachaziv ospalé rezidencni ¢tvrti kousek od stanice Setagaya Kaminoge.
Uvnitf nahlédnéte do svéta noh prostiednictvim ztvarnéni znamych eposd(, jako je Pfibéh o Heike, na
domovské scéné umélce Keizo Nagayamy. Vychutnejte si soukromé predstaveni Nagajamova tance Simai a
poté si sami vyzkouSejte tanec a jeho zpévy. Vychutnejte si vzacny zazitek, kdy si sami obléknete skutecny
kostym a masku z obdobi noh. Vychutnejte si nad€asovou dramatickou silu a techniku tance noh.

Délka: 120 min

Anglicky mluvici tlumocnik: ano

Skupina: privatni, 1-10 os.

Cena: od 5500 K¢ za osobu (minimalni icast 4 osoby - cena 22 000 K¢)
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